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ThS. Nguyén Thi Nghia



1. Ly do chon d@ tai

Gi4o duc thé chat (GDTC) la mdt mat quan trong cua nén giao duc nudc ta
hudng dén myc tiéu gido duc con ngudi phat trién toan dién, d6 1a: phat trién cao vé tri
tué, cudng trang vé thé chat, trong sang vé dao durc, phong phti vé tinh than, biét yéu
thich lao dong va san sang chién du, bao vé to quéc. Nhan th?iy duoc loi ich to 16n va
tam quan trong cua cong tac GDTC dbi v6i con ngudi, Pang va Nha nudc ta da xay
dung nén gido duc qudc dan vai hé thng GDTC xuyén sudt tir moi cip hoc, tir mam
non cho dén dai hoc.

Trong hoat dong hoc tap noi chung va linh vuc GDTC néi riéng, lam thé nao dé
nang cao duogc tinh tich cyc cua nguodi hoc dang la van dé rat duogc quan tam, chu
trong. Boi 18 tinh tich cyuc ciia ngudi hoc 1a mot yéu t quan trong c6 tinh chat quyét
dinh dén két qua day va hoc. Thuc té cho thiy ngudi day c6 cb ging dén dau nhung
nguoi hoc khong tich cuc tu tim toi, suy nghi Iinh hoi tri thuc, rén luyén ki nang k¥
x40, khong tu minh nghién ciru thi két qua ciing khong thé tét duoc. Tinh tich cuc cua
nguoi hoc bao gém céc thanh t6 tam 1y nhu nhu cau, dong co, hung thu, niém tin, ly
tudng... Cac thanh tb nay ludn tac dong qua lai 1an nhau va duoc thé hién qua cac nd
lyc nham cai tao ban than, quy dinh nén két qua cta qua trinh hoc tap va rén luyén.

Sinh vién trong cac gid hoc néi chung va gid GDTC néi riéng, dé co duoc
nhitng tri thuc va k¥ nang can thiét thi phai tich cuc hoc tap. Chi c6 tich cuc hoc tap
thi sinh vién méi phat huy duoc t6i da diém manh ciia ban than va timg budc cai thién,
khéc phuc dugc nhitng kho khan, han ché. Truong Cao déng Su Pham Pik Léik hién
nay sinh vién chinh quy 100% 1a nir thuéc chuyén nganh Gido duc Mam non, vi thé
khi hoc tap mén GDTC céac em c6 thé gip nhitng kho khan tir phia chu quan nhu cac
yéu té tam 1y, thé lyc khong phu hop cua ca nhdn; c¢6 nhitng kho khan tir phia khach
quan nhu moéi truong hoc tap, rén luyén, cac diéu kién phuc vy, ndi dung, chuong trinh
tap luyén, phuong phap tap luyén.. Néu khong tich cuc hoc tap thi ban than mdi sinh
vién khi tip luyén s& dé dang nan chi, s& khong c6 dong co va muc tiéu hoc tap ding
dén, khong tim dugc phuong phap hoc tap phul hop. .. anh huong rat 16n dén qua trinh
hoc tap, két qua rén luyén cting nhu khong chuén bi duoc mdt strc khoe tot dé 1am viée

sau khi ra truong.



Xuét phéat tir nhitng 1y do trén, dé tai: “Tinh tich cwc hoc tdp mon Giao duc thé
chdt ciia sinh vién truong Cao dang Sw pham Pak Lak” duge chung t6i lwa chon dé
nghién cuu.

2. Muc dich nghién ciru

Chi rd thyc trang tinh tich cuc hoc tap moén Gido duc thé chat cua sinh vién

truong Cao dang Su pham Pik Lik. Trén co s khao sat, danh gia thuc trang dé xudt

mot sb bién phap nang cao tinh tich cuc hoc tdp mon Gido duc thé chéat cua sinh vién.
3. Khach thé va doi twong nghién ciru

3.1. Khéch thé nghién ciru

291 sinh vién nganh GDMN khoa 47, 48, 49 dang hoc tap tai trudng Cao diang
Su pham Dik Lik.

Khach thé phong van: Dy kién phong van 4 giang vién va 20 sinh vién ctia nha

truong.

3.2. Péi twong nghién ciru
Tinh tich cuc hoc tdp mén Gido duc thé chét cia sinh vién truong Cao dang Su

pham Pak Lak.

4. Pham vi nghién ctru
beé tai nghién ctru tinh tich cuc hoc tdp mon Gido duc thé chat cta sinh vién

truong Cao dang Su pham Pak Lak tir thang 9/2023 dén thang 9/2024.

5. Nhiém vu nghién ciru:

Nhiém vu 1: HE théng héa nhiing 1y luén co ban vé tinh tich cuc hoc tap mon
Gi4o duc thé chat cta sinh vién.

Nhi¢m vu 2: Khdo sat, danh gia thyc trang tinh tich cuc hoc tdp moén Gido duc
thé chat cua sinh vién truong Cao ding Su pham Pik Lik va xac dinh cac yéu td anh
hudng téi thuc trang do.

Nhiém vu 3: D& xuit mot sd bién phép nang cao tinh tich cyc hoc tdp mon
Gi4o duc thé chét cua sinh vién truong Cao dang Su pham Pak Lak.

6. Gia thuyét khoa hoc
Da s6 sinh vién truong CDSP Dk Lak déu ¢ biéu hién tich cuc hoc tdp mon

Gido duc thé chat ¢ cac muc d§ khac nhau, tuy nhién hi€u qua hoc tp chua cao. Bén



canh do6 con c6 mdt so sinh vién chua phat huy dugc tinh tich cyc hoc tap ciia minh.

C6 nhiéu yéu td anh huong dén tinh tich cuc hoc tap mon Gido duc thé chit cta sinh

vién nhu: muc dich, dong co hoc tap, phuong phéap hoc tip, cach sip xép thoi gian hoc

tap cua sinh vién...

7. Phwong phap nghién ctiru

bé thyc hién dugc nhitng nhiém vy nghién ctru da deé ra, dé tai st dung mot so

phuong phéap nghién ciru cu thé nhu sau:

Phwong phép tong hop va phén tich tai liéu

Phwong phap quan sat sw pham

Phwong phap diéu tra

Phwong phép phéng vin

Phwong phép toan hoc thong ké

8. CAu tric dé tai

Ngoai phan m¢ dau, két luan, kién nghi va danh muyc tai liéu tham khao, ni

dung dé tai nghién ctru dugc két cau thanh 3 chuong:

Chuong 1: Co s¢ ly luan vé tinh tich cuc hoc tap mon Gido duc thé chit cua

sinh vién

1.1. Vainét vé lich st nghién ctru tinh tich cuc hoc tap cia sinh vién

1.2. Cac khai niém co ban cua dé tai nghién ctu

1.2.1. Tinh tich cuc

1.2.2. Tinh tich cuc hoc tap cua sinh vién

1.2.2.1.
1.2.2.2.
1.2.2.3.
1.2.2.4.

Khai niém
Biéu hién
Cau trac

Vai trd cua tinh tich cuc trong hoc tap

1.3. Cac yéu té anh hudng dén tinh tich cuc hoc tap cta sinh vién

1.3.1. Yéu t6 cha quan
1.3.2. Yéu t6 khach quan

1.4. Dac diém tam sinh ly cta Itra tudi sinh vién



Chuong 2: Phuong phap va td chirc nghién ctru tinh tich cuc hoc tip mén
Gi4o dyc thé chét cua sinh vién truong Cao déng Su pham ik Lik

2.1. Phuong phéap nghién ctru

2.2. T6 chirc nghién ctru
Chuong 3: Két qua nghién ctru tinh tich cuc hoc tdp mon Gido dyc thé chat
ctia sinh vién truong Cao dang Su pham Pik Lik

3.1.  Vainét vé dic diém truong Cao DPing Su Pham Pik Lik

3.2.  Thuyc trang tinh tich cuc hoc tap cua sinh vién

3.2.1. Thyuc trang nhén thurc cua sinh vién vé vai trd cua tinh tich cuc trong hoc

tap mon Gido duc thé chat

3.2.2. Thuyc trang thai d§ hoc tap mon Giao duc thé chét cua sinh vién

3.2.3. Thyc trang biéu hién hanh dong hoc tap moén Gido duc thé chét cua sinh

vién
3.2.4. Thuyc trang két qua hoc tadp mén Gido duc thé chét cua sinh vién
3.3. Cac yéu t6 anh huong dén tinh tich cuc hoc tip cua sinh vién trudng Cao
dang Su pham Pak Lik.

3.3.1. Céc yéu t6 cha quan

3.3.2. Céc yéu té khach quan

3.4. P& xuit mot s6 bién phép nang cao tinh tich cuc hoc tap cho sinh vién truong

Cao dang Su pham Dk Lik.

9. Dy kién tién d9 thwc hién

STT | No6i dung T},lbl {glan ]
Bit dau Két thuc
- Xac dinh dé tai nghién ctu.
- Viét @& cuong va bao vé dé cuong nghién
clru. Théng Thang
: - Trién khai thu thap, tong hop céc tai liéu | 09/2023 10/2023
c6 lién quan dén dé tai.
- Viét ciu triic khung chi tiét cho dé tai
, - Viét co s 1y luan cho dé tai nghién cru. | Thang Thang
10/2023 11/2023




- Tién hanh diéu va phan tich thyc trang
; tinh tich cyc hoc tdp cua sinh vién, xac | Thang Thang
dinh cac yéu t6 anh huéng toi thuc trang | 11/2023 05/2024
do.
- Tién hanh xac dinh va dé xuat cac bién
phap nang cao tinh tich cuc hoc tap cua
. . Thang
4 sinh vién. Théang 9/2024
06/2024
- Hoan thanh phan tich, danh gia, ban luan
két qua nghién ctru cia dé tai.
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